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FORMACIÓN ACADÉMICA:  
 
• 1999:  DIPLOMADA EN LOGOPEDIA.  

 Facultad de Psicología.  Universidad de La Laguna.  Tenerife 
 

• 1996:  TÉCNICO SUPERIOR  EN  EDUCACIÓN INFANTIL.  
 I.E.S.  "El Ramonal".  S/C de Tenerife. 

 

• 1995:  TÉCNICO AUXILIAR DE ENFERMERÍA.  
 I.E.S.  "Los Gladiolos".  S/C de Tenerife. 

 

• 1993:  TITULO DE BACHILLER.   
I.B.M.” San Hermenegildo”. La Laguna.  Tenerife. 

 
CURSOS (DISCAPACIDAD): 
 
− TERAPIA AUDITIVO-VERBAL . Belén Herrán Martín (Jefa de Sección de Logopedia de la Unidad 

de Implantes Cocleares y Problemas de Audición del Hospital Universitario “La Paz” de Madrid y 
Directora del Centro BelHer “Logopedas Especialistas en Audición”. Organizado por la Consejería 
de Educación. La Laguna. Tenerife. 9 y 10 de junio de 2008. 

 

− GESTIÓN DE CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO. Oficina del Voluntariado. S/C de 
Tenerife.17-19 de Octubre de 2007. 

 
− TURISMO DE CALIDAD-TURISMO PARA TODOS. Ayuntamiento de Arona. 25 y 26 de Abril de 

2007. Arona. S/C de Tfe. 
 
− JORNADAS SOBRE  “LA SITUACIÓN JURÍDICA DE LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD”. Fundación Aequitas, Fundación Tutelar Sonsoles Soriano, Colegio Notarial de 
las Islas Canarias, Cabildo Insular de Tenerife. S/C de Tfe. 16-18 de Junio de 2005.  

 
− CURSO “DE LA PRÁCTICA DE LO OCUPACIONAL AL EMPLEO”.  SINPROMI (Sociedad 

Insular para la Promoción del Minusválido). S/C de Tfe. (20 horas). Octubre de 2004. 
 
− CURSO FORMATIVO “ATENCIÓN, ORIENTACIÓN Y FORMACIÓN DE PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD”.  SINPROMI. FEDER. El Tanque, Candelaria, S/C de Tenerife.                           
8, 13, 15, 25 y 27 de Octubre  de 2004. 

 
− ENCUENTRO SOBRE DISCAPACIDAD. Grupo Socialista del Cabildo de Tenerife. S/C de Tfe.          

(6 horas). 17 de Junio de 2004. 
 
− JORNADA “NECESIDADES FORMATIVAS PARA LA ATENCIÓN, ORIENTACIÓN Y 

FORMACIÓN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD DE LA ISLA DE TENERIFE”. 
SINPROMI, FEDER.  S/C de Tenerife.    8 de Julio de 2004. 

− MONITORA EN  INTERVENCIÓN DE LA DISCAPACIDAD.  Consejería de Sanidad,  Escuela 
de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias. S/C  de Tenerife.  29 Marzo-17  de Mayo de 2004. 

− CURSO “DEL MITO A LA REALIDAD DE LOS TRASTORNOS MENTALES CRÓNICOS”. 
ATELSAM Y  Oficina del Voluntariado. S/C de Tenerife. (20 horas). 13-16 de Diciembre de 2004. 

 
− INTRODUCCIÓN A LA LENGUA DE SIGNOS. (FUNCASOR). La Laguna. Tenerife.                     

(20 horas). Octubre de 1997. 
 
− PRIMER CURSO DE REHABILITACIÓN DE NIÑOS CON IMPLANTE COCLEAR.  

Asociación de Implantados Cocleares (AICE). La Laguna.  Tenerife. (15 horas).    7-8 Mayo de 1999.  
 
− I CURSO SOBRE DESARROLLO NORMAL Y AUTISMO.  Cabildo de Tenerife, Consejería de 

Educación, Cultura y Deportes; Dirección General de Ordenación e Innovación Educativa y Excmo. 
Ayuntamiento del Puerto de la Cruz. Puerto de la Cruz. Tenerife. (30 horas). 2-5 Abril de 1997. 

 
− SEMINARIO: DETECCIÓN, EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN AUTISMO. ICSE y 

AELFA. S/C de Tenerife. (7 horas). 17 Abril de 1999. 



 
-   II JORNADAS SOBRE AUTISMO Y TRASTORNOS DEL DESARROLLO.  Fundación Pedro 

García Cabrera, Servicio Canario de Salud  Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias. 
La Laguna.  Tenerife. (12 horas).  1-3 Diciembre de 1999. 

 
− II SIMPOSIUM INTERNACIONAL SOBRE AUTISMO: "EL TRATA MIENTO DEL 

AUTISMO. NUEVAS PERSPECTIVAS".  Asociación de Padres de Niños Autistas (APNA). 
Palacio de Congresos y Exposiciones.  Madrid. (25 horas). 26-28 Febrero de 1998. 

 
 OTROS CURSOS: 
 

− XVII SESIÓN CIENTÍFICA “DETECCIÓN PRECOZ UNIVERSAL AUDITIVA”.  AELFA y 
Universidad de La Laguna. La Laguna. S/C de Tfe.             25  de Enero de 2008. 

 

− INTEGRACIÓN SENSORIAL. Clínica Rehabilitec. Los Abrigos. S/C de Tfe. 11 de Octubre de 
2007. 

 
− TRANSEXUALIDAD. Asociación de Transexuales de Tenerife. La Laguna. 31 de Mayo de 2007. 
 
− SEXUALIDAD. Universidad de La Laguna. La Laguna. S/C de Tfe. 18-20 de Abril de 2007 
 
− DIÁLOGOS EN IGUALDAD. Asociación de Mujeres de S/C  de Tenerife.27-29 de Marzo de 2007. 
 
− I JORNADAS CANARIAS DE PSICOMOTRICIDAD.  M.R.P. Tamonante y el Departamento de 

Didáctica e Investigación Educativa y del Comportamiento de la Universidad de La Laguna.              
S/C de Tfe. (15 horas). 2-3 Febrero de 1996. 

 
− SEMINARIO: EVALUACIÓN DE LA TARTAMUDEZ. INTERVENCIÓN PREVENTIVA.    

ICSE y AELFA. S/C de Tenerife. (7 horas). 8-9 Abril de 1999.  
 
− TALLER: DISFEMIA. XXVI CONGRESO INTERNACIONAL DE AELFA. Facultad de 

Psicología y AELFA. La Laguna. S/C de Tenerife. 9 de julio de 2008. 
 
− IV JORNADAS INTERNACIONALES DE ANIMACIÓN A LA LECTURA.  Centro Superior de 

Educación de la Universidad de La Laguna. La Laguna. Tenrerife. (40 horas). 12-18 Mayo de 1997.  
 
− CONGRESO INTERNACIONAL DE LOGOPEDIA:  "ÚLTIMOS AVANCES EN LENGUAJE 

EN EL ÁMBITO ESCOLAR Y CLÍNICO".  Centro Superior de Estudios (ICSE).                  
Entidad Delegada en Canarias de la Universidad "Alfonso X El Sabio" y Asociación Española de 
Logopedia, Foniatría y Audiología (AELFA) en colaboración con el Cabildo de Tenerife. S/C de Tfe. 
(20 horas).   7-10 Abril de 1999. 

 
− PROCESAMIENTO DEL LENGUAJE EN NIÑOS CON TRASTORNO ESPECÍFICO DEL 

LENGUAJE: PROYECCIONES HACIA LA EVALUACIÓN Y LA INTERVENCIÓN. XXVI 
CONGRESO INTERNACIONAL DE AELFA. Facultad de Psicología y AELFA. La Laguna. S/C 
de Tenerife. 10 de julio de 2008. 

 
− CURSO DE VOZ, ORTOFONÍA Y DICCIÓN.  Vicerrectorado de Extensión Universitaria y Aula 

de Artes Escénicas. Universidad de La Laguna. (12 horas). 18-23 Noviembre de 1996. 
 
− CURSO DE LOCUCIÓN EN RADIO. Radio Anchieta 101.8 FM y Centro Cultural “Las Madres”.     

La Laguna. Tenerife. 1996. 
 
− CURSOS DE ARTES ESCÉNICAS. Instituto de Bachillerato Mixto “San Hermenegildo”.                  

La Laguna. 1992. Centro Cultural de Guía de Isora.  2005.  Audtitorio de Guía de Isora.  2007. 
 
− CURSOS DE CANTO CONSCIENTE.  Impartidos por Ynarhú Silva, cantante profesional. La 

Orotava.  21 y 22 de Mayo de 2005. S/C de Tenerife. Marzo de 2006.    
− I JORNADAS CIENTÍFICO-DIVULGATIVAS "SALUD Y MUJER":  EVIDENCIA 

CIENTÍFICA Y PARTICIPACIÓN COMUNITARIA.  Servicio Canario de Salud. S/C de Tenerife. 
(9 horas).            4-5 Diciembre de 1998. 

 
− SALUD MATERNO-INFANTIL. Fundación Ecca. S/C de Tenerife. (80 horas).                                     

3-28  Septiembre  de 2001. 
 



− EDUCACIÓN PARA LA SALUD: CIUDADES SANAS.  Fundación Ecca. S/C de Tenerife.               
(40 horas).   15 Marzo-24 Mayo de 1996. 

 
− BIENESTAR CORPORAL. Fundación Ecca. S/C de Tenerife.  (35 horas).                                            

20 Enero-20 Febrero de 1997. 
 
− EL CUIDADO DEL CUIDADOR. Radio Ecca y Consejería de Empleo y Asuntos Sociales. 

Dirección General de Servicios Sociales. (85 horas).  Julio 2001. 
 
− JORNADAS: PSICOTERAPIA EN PSICOGERIATRÍA. ICEPSS. La Laguna. Tenerife. (12 horas). 

13-20 Marzo de 1997. 
 
− ASISTENCIA GERIÁTRICA Y GERONTOLÓGICA. Fundación Ecca. La Laguna.  Tenerife.           

(85 horas).  2001. 
 
− CURSO “AUXILIARES DE ENFERMERÍA”.  ESSCAN. Hospital Universitario Ntra. Sra. de 

Candelaria. S/C de Tfe.  31 Julio-5  Agosto  de 2000. 
 
− MONITOR DE TIEMPO LIBRE. ICFEM y Fundación Ecca. S/C de Tenerife. (200 horas). 1996.  
 

− SOPORTE VITAL BÁSICO. ESSCAN y Oficina del Voluntariado. S/C de Tenerife.                           
10-16 de Mayo 2006.  

 
 

 CURSOS (GESTIÓN-DIRECCIÓN-MARKETING):  
 
− GESTIÓN EFICAZ DE EQUIPOS EN LA EMPRESA.  ESN-CajaCanarias. S/C de Tfe. 30 de 

Octubre de 2007 
 
− DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE UNA ASOCIACIÓN. ESSCAN. Los Cristianos. Tenerife.                   

21-27 de Junio de 2006.  
 
−  DIRECCIÓN Y GESTIÓN PARA PYMES.   ESN-CajaCanarias.  Junio-Julio de 2006. 
 
− GESTIÓN DE EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO.     ESN-CajaCanarias.   Enero 2007. 
  
− HABILIDADES DIRECTIVAS Y TRABAJO EN EQUIPO. FYDE-CajaCanarias y Cámara de 

Comercio de S/C de Tfe. Los Cristianos. Tenerife. (8 horas). 17 y 18 de Octubre de 2005. 
 
− LIDERAZGO E INTELIGENCIA EMOCIONAL. SAEC-CajaCanarias. S/C de Tenerife. 31 de 

Enero y 1 de Febrero de 2007. 
 
− COORDINADOR DE VOLUNTARIOS. ESSCAN y Oficina del Voluntariado. S/C de Tfe.                 

28 de Octubre 2006. 
 
−  MARKETING PARA PYMES.  ESN-CajaCanarias. 14 de Septiembre al 20 de Octubre 2006. 
 
− TOMA DE DECISIONES. ESN-CajaCanarias.  Abril-Mayo 2006. 
 
− TÉCNICAS DE NEGOCIACIÓN EFECTIVA EN LA EMPRESA. Servicio de Apoyo Empresarial-

CajaCanarias y Asociación de Empresarios de Guía de Isora. Alcalá. Tenerife. (8 horas).    8 y 9 de 
Noviembre 2006. 

 

− CALIDAD EN ORGANIZACIONES SOCIALES. GESTIÓN DE CALIDAD.  Asociación Waslala 
y Oficina del Voluntariado. S/C  de Tenerife. (30 horas). 10-19 de Enero de 2005. 

 

− FORO “CÓMO FOMENTAR LA CREATIVIDAD Y LA INNOVACIÓN EN LA EMPRESA”.  
Servicio de Apoyo Empresarial de CajaCanarias. S/C de Tenerife. 21 de Septiembre de 2006. 

 

− II SEMANA DEL MANAGEMENT EMPRESARIAL “PRÁCTICAS DE LIDERAZGO QUE 
FOMENTAN LA INNOVACIÓN”. SAEC. S/C de Tenerife. 22 de septiembre de 2008. 

 
− FORO “INSTRUMENTOS DE APOYO A LAS PyMES”. Servicio de Apoyo Empresarial de 

CajaCanarias y Cámara de Comercio de Tenerife. S/C de Tenerife. 26 de Octubre 2006. 
 

− TÉCNICAS EFICACES PARA LA CAPTACIÓN Y FIDELIZACIÓN DE CLIENTES. Servicio de 
Apoyo Empresarial de CajaCanarias y la Asociación de Empresarios y Comerciantes de Guía de 



Isora. Alcalá. Tenerife. (7 horas). 18-19 de Mayo de 2005. 
 

− TÉCNICAS DE VENTA PARA PERSONAL DE COMERCIO. Servicio de Apoyo Empresarial de 
CajaCanarias y la Asociación de Empresarios y Comerciantes de Guía de Isora. Alcalá. Tenerife.     
13 y 14 de Mayo de 2008. 

 
− HABILIDADES COGNITIVAS PARA FORMADORES.  Dirección General de Ordenación e 

Innovación Educativa de la Consejería de Educación, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias. 
S/C de Tenerife. (60 horas). 23 Marzo-24 Abril de 1998. 

 
− HABILIDADES SOCIALES EN LA ESCUELA.  Fundación Ecca. S/C de Tenerife. (35 horas).    

22 Abril-15 Mayo de 1996.  
 

− VII JORNADAS DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO “Programas de desarrollo de la 
convivencia en la escuela”. Fundación Ecca. La Laguna. Tenerife. 6-7 de Septiembre de 2004. 

 

− RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS. Impartido por Raúl Saavedra López. REDECO (Instituto 
Interdisciplinar de Resolución de Conflictos). Consejería de Presidencia y Justicia del Gobierno de 
Canarias. La Guancha. Tenerife. 6-10 de Junio de 2005.  

 

− JORNADAS DE FORMACIÓN DE MEDIADORES AMBIENTALES: PROYECTO        
"ADAPT-RENOVABLE".  Instituto Tecnológico de Canarias (ITC). S/C de Tfe. (10 horas).                               
20-21 Noviembre de 1997. 

 
 

 EXPERIENCIA PROFESIONAL:  
 

Agosto de 2008:    Una semana en el Gabinete de Foniatría y Logopedia del Dr. Alfonso Borragán; 
observando un total de 43 casos en horario de mañana y tarde. Santander. 
 
2007-2008:   DIRECTORA  Y LOGOPEDA del Gabinete VHLRehabilitación (Voz, Habla, Lenguaje). 
Gabinete de: logopedia, psicología y pedagogía. Los Olivos-Adeje. Santa Cruz de Tenerife. 
 
2004-2008:   DIRECTORA   Y LOGOPEDA  del Centro Ocupacional “Guía de Isora”, recurso 
comarcal. Concejalía de Colectivos de Atención Especial del Ilustre Ayuntamiento de Guía de Isora. 
Playa San Juan-Guía de Isora. Santa Cruz de Tenerife.     
 
2004-2007:   ADMINISTRADORA  de la comunidad de propietarios del Edificio Isabel, en Playa San 
Juan. Municipio de Guía de Isora. Isla de Tenerife. 
 
2005-2008:    COORDINADORA Y TUTORA de las prácticas de Iniciativas Locales por la Igualdad de 
Oportunidades de Tenerife, de alumnas de “Animación para personas con Discapacidad”; del módulo 
profesional de “Atención y Apoyo Psicosocial”; de “Atención Social y SocioSanitaria”; de becarios por 
convenio con la Universidad de La Laguna; de trabajos comunitarios por convenio con el Ayuntamiento y 
coordinadora de voluntarios. Centro Ocupacional “Guía de Isora”. Tenerife. 
 
2005-2007:   LOGOPEDA   para la Policlínica Dr. Spreáfico-International Medical Services. Los 
Cristianos. Isla de Tenerife. 
 
2005-2008:    ASESORA  del  Comité  Evaluador  de   Proyectos   Sociales.  Obra Social de 
CajaCanarias.     
     
2002-2003:     COORDINADORA  del  Programa  del Plan Canario de Actividades Extraescolares  de  
la Dirección General de Promoción Educativa,  en 25  centros  (Primaria y Secundaria)  de  S/C de Tfe.   
 
2001-2003:     LOGOPEDA a  Domicilio. Isla de Tenerife. 
 
2001-2002:    PONENTE  de dos cursos de Formación para el Profesorado en la especialidad de:  
LOGOPEDIA y  HABILIDADES SOCIALES. C.I.P. “San Benito”. La Laguna. Tenerife. LOGOPEDA 
para el C.I.P. “San Benito”. La Laguna. Tenerife. MONITORA  de  HABILIDADES SOCIALES , 
ANIMACIÓN A LA LECTURA  y PSICOMOTRICISTA  . Área de Promoción Educativa. Colegios 
públicos. La Laguna. Tenerife. COLABORADORA  en la I MUESTRA DEL PLAN CANARIO DE 
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES celebrada en S/C de Tenerife, realizando un Taller de 
HABILIDADES  SOCIALES.   
              
2000-2001:  PSICOMOTRICISTA Y MONITORA  de  ANIMACIÓN A LA LECTURA .                    
Área de Promoción Educativa. Colegios públicos de  La Laguna y S/C de Tfe.   
 
1999-2004:     LOGOPEDA Itinerante. Isla de Tenerife 



 
1999-2000:    LOGOPEDA VOLUNTARIA en el Gabinete   Otorrinofoniátrico de la  Dra.  Ingrid 
Bräutigam  (Médico-Foniatra). S/C de Tenerife. MONITORA  de  TALLERES LÚDICOS   y  
PSICOMOTRICISTA .   Área de Promoción Educativa. Colegios públicos de Tacoronte y  S/C de Tfe. 
COLABORADORA en la Clínica Urológica del Dr. Francisco Arteaga. S/C de Tenerife. 
 
1998-1999:   PONENTE en las charlas de bienvenida para los alumnos de Logopedia y Psicología. 
Facultad de Psicología. Universidad de La Laguna. Tenerife. LOGOPEDA EN PRÁCTICAS  en 
diversos centros educativos,   ocupacionales y  en el Hospital Universitario de Canarias. LOGOPEDA 
VOLUNTARIA . Colegios del Norte de Tenerife. 
 
2000-2001:   LOGOPEDA VOLUNTARIA en el Club de Ocio de Aspronte. Santa Cruz de Tenerife. 
 
1999-2003:  AUXILIAR DE ENFERMERÍA  para el Servicio Canario de Salud. Hospital Universitario 
“Ntra. Sra. de la Candelaria” en diferentes plantas, especialidades y consultas externas a nivel 
ambulatorio. Isla de Tenerife. 
 
1990-1998:  COLABORADORA y VOLUNTARIA EN PREVENCIÓN. Diversos programas de 
prevención para niños y adolescentes en riesgo de exclusión social. Bº de La Candelaria, Bº de Finca 
España, Barriada de Padre Anchieta. La Laguna. Tenerife. 
 
1996:   EDUCADORA INFANTIL EN FORMACIÓN . Casa de acogida de la Asociación de 
Reinserción Social de Menores “Padre Anchieta”.  La Laguna. Tenerife. 
 
1995:     AUXILIAR DE ENFERMERÍA EN PRÁCTICAS . Hospital Nuestra  Señora de Candelaria  
de S/C de Tenerife  y  Hospital del Tórax de San Cristóbal de La Laguna. Tenerife. 
 
 
 
 
 

COLABORACIONES:   
 
 

- Clínica de Mayores “Al-Andalus 2000”. S/C de Tenerife (1999) 
- ASPRONTE. S/C de Tenerife (1999-2001) 
- Colegio Pureza de María. La Cuesta. Tenerife (1999-2000) 
- Hogar San José. Finca España. Tenerife (2000-2002) 
- Policlínica Dr. Spreáfico. Arona. Tenerife (2005-2007) 
- Obra Social de CajaCanarias. (2005-2008) 
- Equipos Multidisciplinares. La Palma, Gran Canaria y Tenerife  
- Centro Tao-Lung. Adeje. Tenerife (2007-2008) 
- Diexen, S.L. Guía de Isora. Tenerife (2008) 
- Participación en el Primer Encuentro “Adeje X Salud”. Área de Sanidad, 

Promoción y Protección de la Salud Comunitaria del Ayuntamiento                  
de  Adeje (14 de junio de 2008) 

- AICCANAR –Asociación de Implantados Cocleares de Canarias- (2008)  


